
 

 

 

 

 

Présidente SLS : Odile ROULAND  06 68 08 69 51  sls.asso.contact@gmail.com  

Vice-président : Bernard GICQUEL 06 08 27 56 83 

 

Secrétariat : Lyvia BOYER -  06 81 04 03 95 sls.asso.gestion@gmail.com 

Site internet : https://site.sportsloisirsseniors.fr/ 

  

 

 

Elancourt/Maurepas 6 février 2026  

 

 

 

BULLETIN D’INFORMATION FEVRIER 2026 

 

 

⧫ INFORMATION GENERALE  

 

N’oubliez pas de noter votre prénom et nom sur le cahier de présence qui est à votre 

disposition dans chaque cours. Si vous faites 2 cours consécutifs inscrivez-vous également 

pour le 2ème cours.  

 

⧫ Vacances de février (21 février au 6 mars 2026) : Restent ouverts :  

• Le gymnase du Bois de 9H à 12H ouvert les 2 semaines des vacances de février 

• Le tennis de table à Chastanier ouvert les 2 semaines  des vacances de février 

• Le tennis de table aux Bessières ouvert les 2 semaines des vacances de février  

 

⧫ Piscine : aucun cours pendant les 2 semaines des vacances de février. 

 
⧫ 50 ANS DE SLS 

La date prévue est le vendredi 26 juin 2026. 

Nous passerons dans les différents gymnases (gym, muscu, marches, pétanques, piscine...) 

pour prendre des photos ou films afin d'actualiser notre site. 

Les photos ou films seront projetés lors de la journée dédiée à l'anniversaire de 

l'association. 

 
⧫ SITE INTERNET 

Avant d’appeler une personne du bureau, pensez à consulter le site. Vous y trouverez peut-

être l’information que vous recherchez (absence d'un animateur, photos de voyage…). 

 

⧫ Carte SLS :  

Suite à des contrôles, nous avons constaté que certains d'entre vous n'avaient pas leur 

carte dans leur sac. 

LA CARTE EST INDISPENSABLE. Elle permet de contacter la personne à prévenir en cas 

d'accident, et de vérifier que vous avez renouvelé votre adhésion. 
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⧫ ACTIVITES SPORTIVES 

Gymnastique dynamique 

Il reste de la place pour le cours de Stéphane du lundi de 11H à 12H au CESA. N'hésitez 

pas à venir et à prévenir la secrétaire si vous décidez d'y participer régulièrement afin de 

mettre nos fichiers à jour. 

Stéphane ne pourra être présent pour assurer son cours le 17 avril. Il n'y aura pas 

de remplaçant. 

 

Nous remercions les adhérents pour leur aide concernant le rangement du matériel. Pour 

les personnes pratiquant la gymnastique au CESA nous vous demandons de ranger 

IMPÉRATIVEMENT les ballons dans les filets prévus à cet usage, pour 2 raisons : 

• en mettant les ballons dans les filets, nous gagnons de la place de rangement 

• il faut penser aux professeurs qui ne font pas cours dans la salle polyvalente. Ils 

doivent transporter ces ballons en évitant de trop déranger les cours effectués par 

une autre association dans cette salle. 

Ces consignes sont valables aussi pour Chastanier et Bessières. 

Merci pour votre compréhension. 

 

⧫ SORTIES ET VOYAGES 

En projet :  

 

• Sortie Cathédrale Notre Dame au printemps, (2 groupes de 28 personnes) avec une 

visite de la Sainte Chapelle et la Conciergerie. 

• Une sortie Bowling. 

 

⧫ CANDIDATURE - RAPPEL  

Le Bureau Directeur de SLS est constitué de 12 membres. Quatre membres cesseront 

leurs activités lors de la prochaine Assemblée Générale de l'Association prévue en 

novembre 2026.  

Pour le bon fonctionnement de votre Association, il nous paraît important de se préparer 

dès maintenant au remplacement des membres sortants. Aussi si vous êtes intéressés pour 

rejoindre une équipe dynamique et participer à la vie de SLS, nous vous invitons à vous 

manifester auprès d'un des membres du Bureau Directeur. Vous pourrez participer à une 

ou plusieurs réunions du Bureau Directeur afin de connaître ses membres et son 

fonctionnement, et sans engagement de votre part. 

 

 

 

Alors, à bientôt peut-être, et au plaisir de vous accueillir. 
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