TOUT SAVOIR
SUR LES TIQUES

(SUITE)

Les symptémes : Si une
tique vous pique, une plague
rouge peut apparaitre. Un
autre symptéme peut étre le
syndrome grippal (fievre et
courbatures). lls peuvent se
manifester quelques jours ou
quelques semaines apres la
morsure. Si vous avez ces
symptémes, n’attendez pas
et consultez votre médecin
traitant.

Quoi dire a votre médecin
(le cas échéant) : Si vous avez
retiré la tique vous-méme,
précisez de quelle maniére,
et combien de temps la tique
est restée accrochée. Précisez
tous les symptbmes a votre
médecin si vous en avez.

TOUT SAVOIR
SUR LES TIQUES

La Tigue est un acarien qui vit
dans les bois et buissons hu-
mides. La tigue aime les en-
droits chauds et humides. Sa
morsure est indolore,

La maladie de Lyme est rare.
Elle se soigne avec des antibio-
tigues, mais le meilleur moyen
est la prévention. Cela passe
par des gestes simples. Aprés
chaque promenade, adoptez le
bon réflexe en vérifiant qu’au-
cunhe tique ne soit accrochée
sur vous. Garder toujours votre
Tire-Tique lors de vos prome-
nades et/ou dans votre trousse
de secours.

Découvrez les premiers gestes de secours & adopter en cas de
piglre par une tique.
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Ne pas asphyxier la Tique avec un liquide (solvant, alcool,
gssence, etc...) ou de la bruler.

Tournez la pince et retirez ia progressivement et doucement,
Attrapez-la au plus prés de la peau avec le Tire Tique prévu dans
le courrier,

Ne pas presser le corps pour éviter que la Tique n’injecte
une substance infectieuse dans la peau. °

Désinfecter : Lavez la zone de |a piglre avec de I'eau et du savon
et si vous avez un antiseptique, désinfecter ia plaie.

Surveiller ; Si vous observez une éruption cutané, des boutons,
de la fievre ou des symptémes grippaux, au moindre doute, consultez
votre médecin traitant,

Vigilance » certains symptémes peuvent arriver quelques jours voire
guelques semaines aprés la piglire. Surveillez si vous n'avez pas de
fidvre, ou autres symptomes. Si besoin consultez votre médecin traitant,

L’APPLICATION
- QUI SAUVE

;  Croix-Rouge francaise

Retrouvez sur I'application mobile la démonstration en vidéo
des gestes a adopter en cas de piglre de Tique.




